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Met veel kinderen en jongeren in Nederland 
gaat het gelukkig goed. Er zijn ook kinderen 
en jongeren bij wie dit niet het geval is. Ze 
hebben in hun korte leven al veel meegemaakt 
waardoor zij (tijdelijk) niet meer bij hun 
ouder(s) kunnen wonen, maar opgroeien 
in een gezinshuis. Dit is een huis waar 
gezinshuisouders hun huis en hart openzetten 
voor deze kinderen en jongeren. Hier kunnen 
zij veilig opgroeien met andere kinderen 
of jongeren. Gezinshuizen vind je overal 
verspreid in Nederland. In het dorpje De 
Glind vind je er maar liefst zo’n 25 bij elkaar. 
De Glind wordt daarom ook wel ‘Jeugddorp 
De Glind’ genoemd. Kinderen die niet langer 
in hun eigen gezin kunnen opgroeien, vinden 

hier al meer dan 100 jaar een thuis. Daarmee 
is De Glind uniek: hier wordt ‘it takes a village 
to raise a child’ werkelijkheid. Tegelijk is het 
ook een heel gewoon dorp, tussen Amersfoort 
en Barneveld.

Wij zijn op zoek naar nieuwe 
gezinshuisouders, iets wat meer wegheeft 
van een way of life dan van een baan. Hoe dat 
leven eruitziet, en wat wij te bieden hebben, 
lees je in dit e-book.
Denk je dat het iets voor jou is?  
We ontmoeten je graag!  
Om een afspraak te maken kun je bellen of 
mailen met Sacha Sluijter 06 82 13 92 09 of  
s.sluijter@jeugddorpdeglind.nl

Voorwoord

mailto:s.sluijter%40jeugddorpdeglind.nl?subject=
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Gezinshuisouder zijn, is dat iets voor mij?
We kunnen je misschien wel vertellen of het gezinshuisouderschap iets voor jou is, 
maar we willen liever dat je het zelf ontdekt. De keuze voor de way of life van het 
gezinshuisouderschap, maak je stap voor stap. Wij nemen jou graag mee in de stappen 
die je kunt zetten om tot jouw keuze te komen.

Van je leven je werk maken, dat is kort gezegd wat ‘het vak’ van een gezinshuisouder 
inhoudt. De zorg voor kinderen en jongeren die al veel mee hebben gemaakt, vraagt om 
ruimte in je hart en in je huis. Je moet een professional zijn die stevig in zijn schoenen 
staat, creatief is en het vermogen heeft om te reflecteren.

Inleiding

“De zorg voor kinderen en 
jongeren die al veel mee hebben 
gemaakt, vraagt om ruimte in 

je hart en in je huis.”
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Wat is een gezinshuisouder precies?
Je bent een professionele opvoeder in je 
eigen koophuis of in een woning die je huurt 
van de Rudolphstichting. Jij biedt 24/7 de 
zorg, de begeleiding en een veilig thuis aan 
kinderen en jongeren die niet meer thuis 
kunnen wonen. Je doet dat niet alleen, 
want je werkt samen met zorgorganisatie 
Stichting Jeugddorp De Glind en andere 
professionals die om de kinderen heen 
staan. Vaak hebben de kinderen zelf ook een 
eigen netwerk van (groot)ouders en andere 
mensen. Het is belangrijk om ook daar oog 
en aandacht voor te hebben.

Het kan zijn dat de kinderen tot hun 18e, of 
met verlengde jeugdzorg tot hun 21ste, bij 
jou in huis wonen, maar het gebeurt ook dat 
kinderen of jongeren weer terug naar hun 
eigen huis kunnen. 
Als gezinshuisouder kan je in loondienst 
zijn bij een zorgaanbieder of werken als 
zelfstandig ondernemer. Wanneer je in 
loondienst bent bij een zorgaanbieder 
ontvang je salaris en daarnaast een 
verzorgingsbudget per jongere, voor het 
levensonderhoud van de gezinshuiskinderen. 
Je wordt als gezinshuisouder ingeschaald 
in schaal 8 van de cao Jeugdzorg. In De 

Glind zijn de meeste gezinshuisouders 
zelfstandig ondernemer. In deze vorm werk 
je samen met een zorgaanbieder zoals 
Stichting Jeugddorp De Glind, die jou de 
vergoeding uitkeert. Van dit bedrag betaal 
je alles wat de kinderen en jongeren nodig 
hebben, plus je eigen salaris en pensioen. 
 
Wat is het verschil tussen pleegzorg en 
gezinshuiszorg?
Zorgen voor kinderen die niet langer 
thuis kunnen wonen, kan op verschillende 
manieren. Naast gezinshuisouders zijn 
er ook pleegouders. Het verschil is dat 
pleegouders minder kinderen in hun gezin 
opvangen, geen professional hoeven te 
zijn en dit ook naast een andere baan 
kunnen doen. Gezinshuisouders zorgen 
voor kinderen en doen dit als hun baan. 
Voor de kinderen die zij opvangen is het het 
beste dat zij opgevoed en begeleid worden 
door een professional én dat zij onderdeel 
uitmaken van een gewoon gezinsleven.

Hoe maak ik als gezinsouder het verschil 
voor kinderen?
In het openstellen van je huis, jouw 
betrokkenheid en jouw betrouwbaarheid, 
schuilt een enorme kracht. Voor de 
kwetsbare kinderen die je opvangt is het 
belangrijk dat je zegt wat je doet en doet wat 
je zegt. Daarnaast biedt ‘het gewone leven’ 
in jouw huis en gezin de nodige structuur en 
geborgenheid. Het mooie van een gezinshuis 
is dat kinderen opgroeien met vaste, 
professionele opvoeders die zich inzetten 
voor een gezonde ontwikkeling van het kind. 

Hoofdstuk 1 
Oriëntatie op een  
bijzonder beroep 

In dit hoofdstuk vertellen we je meer over the way of life van een gezinshuisouder.

“Wij kozen met ons gezinshuis voor 
De Glind vanwege de ruimte, de rust 

en de mogelijkheden.” 

Gezinshuisouder Lian
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6:30 uur

8:30- 9.30 uur

7:00 - 7:45

9.30-10.15 uur

20:00-21:00 uur

12.00 – 13.00 uur

13.30 – 14.00 uur

14:15 - 15:00 uur

10:15-10.45 uur

13.00-13.30 uur

De wekker gaat, ik maak  
de kinderen wakker

Tijd voor het ontbijt, 
we eten met elkaar

Administratieve klussen wegwerken:  
 Rapportages en verslagen maken
 Keurmerk gezinshuizen  actiepunten verwerken
 Bezoeken regelen, mailen met ouders 
 Boodschappen bestellen

Werkoverleg met gedragsdeskundige 
over een nieuw kind dat volgende 
week komt

Bedtijd voor de kleintjes, maar eerst voorlezen! 
Ieder kind krijgt persoonlijke aandacht

Telefonisch overleg met de middelbare 
school van het oudste gezinshuiskind

Ik koop nog snel even wat cadeautjes voor 
de verjaardagen die er binnenkort zijn 

Kinderen komen uit school, we drinken 
wat met elkaar en eten fruit

Koffie, moment voor mezelf!

Lunch

17:15 uur

15:15 uur

Iedereen aan tafel 
voor het avondeten

Kinderen gaan naar de 
vrijetijdsactiviteiten in 
De Glind

21:30 uur
21:00 uur

Op de bank met de benen omhoog, 
even tijd voor onszelf!

Tijd om de oudere kinderen 
te helpen met huiswerk

7:45 - 8:00 uur
Ik zwaai de kinderen uit die op de 
fiets of met een busje naar school 
gaan, hierna laat ik de hond uit.

Hoe ziet mijn dag als gezinshuisouder eruit?
We kunnen ons voorstellen dat je daar nieuwsgierig naar bent. Gezinshuisouder Martine 
neemt je mee in haar dag en haar to do list. Sommige activiteiten kun je wekelijks of 
maandelijks doen. De planning van Martine geeft je een aardig beeld! 
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Ontspannen, spelen  
en leren in de Glind
Hoe ontspannen de kinderen in 

gezinshuizen? Lukt dat een beetje 
met zoveel kinderen om je heen en wat 
wordt hiervoor georganiseerd in De Glind? 
En hoe zit dat met de gezinshuisouders? 
Kunnen zij een beetje ontspannen en 
welke mogelijkheden hebben zij hiervoor? 
Gezinshuismoeders Femke en Rita vertellen 
hoe zij dit ervaren. 

Rita is samen met haar man 
gezinshuisouder bij ‘Mijn Saudade’. 
“Saudade beschrijft in het Portugees de 
mengeling van gevoelens van verlies, 
gemis, afstand en liefde”, vertelt Rita. Ze 
hebben plaats voor zes uithuisgeplaatste 
kinderen en een crisisplaatsing. Femke 
woont samen met haar man Tom en vier 
gezinshuiskinderen in gezinshuis Namasté. 

Ontspanning in het gezinshuis
Na een mijmering van Femke over wat vrije 
tijd voor haar betekent benoemd ze dat 
voor de gezinshuiskinderen vrije tijd pas 
écht vrije tijd wordt wanneer ze zich vrij 
voelen op hun nieuwe plek. Rita herkent dit. 
“Op dit moment kunnen we met z’n allen 
goed ontspannen thuis, dat is heel fijn. 
Iedereen kan dan lekker zijn gang gaan of 
we gaan samen met de kinderen wat leuks 
doen.” Femke: “Ja, en soms betekent rust en 
vrijetijd dan ook gewoon met elkaar op de 
bank hangen.” 

Ook uitstapjes doen ze graag samen. 
“Veel van onze kinderen zijn bijvoorbeeld 
nog nooit met de trein naar Amsterdam 
geweest. Wanneer we dat dan doen, dan 
zijn dat hele leuke dagen, ik geniet daar 
zelf ook van” benoemd Rita. Femke voegt 
hieraan toe: “Ik denk dat dat ook de kracht 
van een gezinshuis is. Dat je elk avontuur 
kan maken en doen, die vrijheid heb je!” 

Op de vraag of Femke en Rita zelf ook 
nog aan ontspanning toekomen, geven ze 
beiden aan dat een goed netwerk hiervoor 
belangrijk is. Rita: “daardoor is het voor 
ons mogelijk om ongeveer een weekend in 
de maand vrij te zijn. De kinderen kunnen 
dan bij iemand anders terecht. Dit kunnen 
ouders, opa en oma, pleegouders of 
iemand anders binnen het systeem van de 
kinderen zijn. Dat is echt heel luxe.” Bij Femke 
komt er een keer in de twee maanden 
iemand in hun huis oppassen. Dan gaat zij 
samen met haar man een weekendje weg. 
En vanavond staat er een Osho mediatie 
gepland in de Yurt in de tuin: “zo’n les geven 
is voor mij ook echt een moment om mijn 
batterij weer op te laden.” 

Interview

“Zonder het 
vrijetijdsprogramma 

zou het een heel ander 
soort De Glind zijn”

Gezinshuismoeders Femke en Rita 
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Vrijetijd in het dorp
Femke: “voor de kinderen die hier wonen 
is jezelf ontdekken en een eigen ‘ik’ 
ontwikkelen best ingewikkeld als je al zoveel 
hebt meegemaakt. Doordat er hier in het 
dorp een uitgebreid vrijetijdsprogramma 
is krijgen ze volop de ruimte om dit te gaan 
ontdekken, dat vind ik echt heel waardevol! 
De kinderen kunnen hier ontdekken waar 
ze goed in zijn, wat ze leuk vinden of juist 
niet leuk. Want ontdekken wat je niet leuk 
vindt zegt ook iets over wie je bent. Zonder 
dit programma zou het een ander soort 
Glind zijn.” Dit vindt Rita ook: “Een van onze 
meiden gaat iedere dag, die geniet echt 
met volle teugen. Dit zou in een gewoon 
dorp of gezin nooit zo kunnen natuurlijk. 
Veel van de kinderen die komen bij de 
vrijetijdsactiviteiten, wonen ook in een 
gezinshuis dus er is heel veel herkenning. 
Ze zijn niet de enige die niet bij hun eigen 
ouders kunnen wonen. Voor de kinderen zelf 
is dit heel fijn.”

Ook de gezinshuisouders mogen mee met 
de activiteiten, wanneer ze dit leuk vinden 
of wanneer het nodig is. Vorige week ging 
Femke mee: “we gingen met 15 kinderen 
wandelen over een blotevoetenpad. Het 
was het echt een feest, iedereen zat tot 
zijn buik onder de modder. Echt knap 
hoe het vrijetijdsteam dit begeleid, ze 
blijven altijd positief, ook wanneer de 
kinderen dat niet zijn.  Rita: “Ik ben er vaak 
met trefbal of kickboksen. Een van onze 
gezinshuiskinderen maakt geregeld ruzie 
en dan is het heel fijn dat ik welkom ben om 
te zien wat er gebeurt. Het is ook heel fijn 
voor de kinderen dat zij even iemand anders 
hebben die hun aanspreekt. Als ik dan zie 
hoe de mensen van het vrijetijdsteam dit 
oppakken ben ik onder de indruk.” 

“De kinderen kunnen 
hier ontdekken waar 

ze goed in zijn , wat ze 
leuk vinden of juist 

niet leuk”
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Wat is De Glind voor een plaats?
De Glind is een klein, groen dorp tussen 
Barneveld en Amersfoort met ongeveer 
650 inwoners. Wat De Glind uniek maakt, 
is dat het al meer dan een eeuw een plek 
biedt aan uithuisgeplaatste kinderen, die 
worden opgevangen in een gezinshuis. Dit 
begon in 1911 met dominee Rudolph en is 
sindsdien uitgegroeid tot een bijzondere 
gemeenschap. Van de 230 woningen in de 
Glind, inclusief het buitengebied, zijn er 
ongeveer 25 bestemd voor gezinshuizen, wat 
neerkomt op één op de vijf huizen. Dit is een 
unieke situatie in Nederland.

Ondanks deze bijzondere zorgfunctie 
is De Glind ook een heel gewoon dorp, 
waar mensen wonen, werken en leven. 
Het dorp biedt diverse voorzieningen, 
zoals een openluchtzwembad, een 
kinderboerderij, een pannenkoekenhuis, en 
veel speelmogelijkheden voor kinderen. Er 
is dagelijks een vrijetijdsprogramma met 
activiteiten voor de kinderen en jongeren 
uit het dorp. Daarnaast ligt De Glind in 
een groene omgeving met klompenpaden, 
een natuurspeelplaats, een speeleiland, 
een tuinderij en bloemen- en fruittuinen 
in de buurt. Duurzaamheid speelt een 
belangrijke rol in het dorp, wat het een fijne 
en milieubewuste plek maakt om te wonen. 

De Glind is de afgelopen jaren in het nieuws 
geweest over misstanden. Kinderen en 
jongeren verdienen een veilige omgeving 
om in op te groeien. Hier werken wij samen 
met alle samenwerkingspartners hard aan. 
Helaas is dat niet altijd het geval geweest,

en ook in De Glind zijn er mensen slachtoffer 
geworden. Dit had nooit mogen gebeuren. 
Weten welke actie er is ondernomen? 
Lees er hier meer over.

Vrijetijdsactiviteiten voor alle kinderen 
en jongeren uit De Glind
Na schooltijd en in vakanties is er voor 
kinderen en jongeren van alles te doen. 
Naast de eerdergenoemde voorzieningen, 
is er een speciaal vrijetijdsteam die een 
volledig programma aanbieden voor 
sport, muziek, creatieve en natuurgerichte 
activiteiten. Het aanbod sluit aan bij de 
wensen en behoeftes van de kinderen, 
hierdoor kan iedereen meedoen. De 
gespecialiseerde coaches hebben oog en 
aandacht voor de kinderen en jongeren die 
meedoen. Niet alleen biedt dit de kinderen 
leuke vrijetijdsactiviteiten, het helpt hen ook 
in hun ontwikkeling en persoonsvorming.

Hoofdstuk 2 
Wonen in een uniek dorp

In dit hoofdstuk gaan we in op het dorp De Glind waar 
de gezinshuizen staan en de gezinshuisouders wonen.

“Het uitgebreide 
vrijetijdsprogramma dat in De Glind 
aangeboden wordt, vind ik echt heel 

waardevol! De kinderen kunnen 
hier ontdekken waar ze goed in zijn, 
wat ze leuk of juist niet leuk vinden. 

Ontdekken wat je niet leuk vindt, 
zegt ook iets over wie je bent. Zonder 

dit programma zou het een ander 
soort De Glind zijn.” 

Gezinshuisouder Femke

https://www.rudolphstichting.nl/misstanden/ieders-verhaal/
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Een greep uit de vele activiteiten: 
verstoppertje, konijnen verzorgen, zingen, 
gitaarles, drummen, fitness, meidentijd, 
zaalvoetbal, bordspelen, creatief atelier, 
trefbal, klimmen, stoer bij de boer, 
klusatelier, soos, typisch textiel, kickboksen 
en ga zo nog maar even door.

Hoe ziet een gezinshuiswoning  
in De Glind eruit?
Op het eerste gezicht ziet een gezinshuis-
woning eruit als een gewoon huis. Het 
verschil zit hem vooral in de ruimte. Ruimte 
voor jou en je gezin, en voor de kinderen 
die bij jullie wonen. Voor ieder kind is er 
een eigen kamer. Meerdere badkamers 
voorkomen een drukke ochtendspits. 
Daarnaast is er voldoende plek om te spelen 

of met z’n allen buiten te zijn, alle huizen 
zijn vrijstaand en hebben veel buitenruimte. 
Gesprekken met andere professionals die 
bij het kind betroken zijn, kunnen gewoon in 
huis gevoerd worden, bijna alle huizen zijn 
voorzien van een eigen werk- of overlegplek.

Heb ik inspraak in de keuze voor een 
woning in De Glind?
De Rudolphstichting kijkt samen met jou 
naar jouw wensen en het woningaanbod, 
op basis daarvan wordt gekeken naar wat 
het beste bij je past. Wil je meer in het 
buitengebied of de dorpskern wonen? 
Heb je een groot (eigen) gezin, of zoek 
je juist een kleiner huis? Hierin wordt 
met je meegedacht. En natuurlijk is er de 
mogelijkheid om woningen te bezichtigen.
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Welke stappen moet ik nemen om 
gezinshuisouder in De Glind te worden? 
Gezinshuisouder worden is een stap die 
je weloverwogen neemt. Je gaat een grote 
verantwoordelijkheid aan die invloed 
heeft op je hele leven. Daarom voeren we 
meerdere gesprekken. Er bestaat geen 
opleiding tot ‘gezinshuisouder’, maar het 
is wel van belang dat je een professional 
met ervaring in de jeugdzorg bent en een 
passende opleiding hebt gevolgd. We vragen 
om je motivatie en cv. Een SKJ-registratie 
is niet verplicht, maar wel aan te raden. We 
nemen de tijd om dit proces met je door te 
lopen, zodat we elkaar goed leren kennen 
en kunnen beslissen of we met elkaar willen 
samenwerken.

Deze stappen geven je een globaal beeld 

van het verdere proces:

•	 Meld je aan door contact met ons op te 
nemen via mail of telefoon.

•	 Je krijgt een korte telefonische introductie 
van een van onze medewerkers.

•	 Er wordt een kennismakingsgesprek 
gepland, liefst op locatie in De Glind.

•	 Heb je vragen over wonen in De Glind of 
over het huren van een huis, dan spreek 
je eerst met een medewerker van de 
Rudolphstichting.

•	 Wil je meer weten over het 
gezinshuisouderschap of het 
partnerschap, dan plannen we een gesprek 
in met iemand van Stichting Jeugddorp 
De Glind. 

•	 	De ervaring leert dat je tijdens deze eerste 
gesprekken al merkt of je al dan niet 
verder wilt, zowel de Rudolphstichting 
als Stichting Jeugddorp De Glind spreken 
zich hier ook over uit.

•	 Ben je enthousiast en beschik je over de 
juiste papieren, dan volgt er een gesprek 
met Gezinshuis.com.

•	 Al met al duurt dit proces ongeveer een 
half jaar.

Gezinshuisouder worden is altijd maatwerk, 
daarom kan ieder proces er iets anders 
uitzien.

Hoofdstuk 3 
Wat komt er allemaal  
bij kijken?

In dit hoofdstuk gaan we verder in op wat er allemaal bij komt kijken om gezinshuisouder 
in De Glind te worden.

“Het bijzondere en waardevolle van 
De Glind vind ik de acceptatie en het 

begrip dat er is voor de kinderen. 
Dat, en dat er altijd activiteiten na 
schooltijd en in de vakanties zijn, 
maakt De Glind voor mij uniek.”

Gezinshuisouder Femke
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Hoe worden kinderen met mijn 
gezinshuis gematcht?
Voordat je start met je gezinshuis, heb 
je een portfolio gemaakt. Daarin heb 
je onder andere beschreven wie jouw 
doelgroep is. Ligt werken met pubers jou 
goed, of heb je juist meer affiniteit met 
bijvoorbeeld kinderen met autisme? Als 
er een aanmelding van een kind of jongere 
binnenkomt, gaat een van de casemanagers 
van Stichting Jeugddorp De Glind met jou 
in gesprek om te kijken of er een match is. 
Daarna volgt een uitgebreide kennismaking 
met het kind en zijn of haar netwerk en 
maak jij de definitieve keus.

Welke kinderen en of jongeren komen er 
bij mij thuis wonen? 
Gezinshuizen bieden een plek aan 
kinderen of jongeren die door allerlei 
omstandigheden niet meer bij hun eigen 
ouders kunnen wonen. Dit kunnen pubers 
of jonge kinderen zijn met bijvoorbeeld 
een licht verstandelijke beperking, autisme 
of juist een normale ontwikkeling. Veel 
van deze kinderen of jongeren hebben een 
trauma opgelopen of hebben te maken met 
hechtingsproblemen. Omdat alle kinderen 
en jongeren heel verschillend zijn, is het 
moeilijk te zeggen wie er bij jou in huis 
komt wonen. Je kunt wel zelf de doelgroep 
bepalen. In overleg met Stichting Jeugddorp 
De Glind, of een andere zorgaanbieder, 
wordt er gekeken naar wat het meest 
passend is.

Hoe ziet de samenwerking met de 
Rudolphstichting eruit? 
De Rudolphstichting is al meer dan 
100 jaar betrokken bij De Glind en 
zet zich in voor goed en duurzaam 
wonen. De Rudolphstichting verhuurt 
gezinshuiswoningen en zet zich in voor 
de voorzieningen in De Glind. Samen met 
jou kan de Rudolphstichting onderzoeken 
wat de beste beschikbare huurwoning is 
die past bij jouw wensen en plannen. De 
Rudolphstichting denkt graag mee in het 
opzetten van jouw gezinshuis. 

Hoe ziet de samenwerking met Stichting 
Jeugddorp De Glind eruit? 
Stichting Jeugddorp De Glind is de 
organisatie die kinderen en jongeren in de 
gezinnen plaatst en eindverantwoordelijk 
is voor de inhoudelijke zorg. Jij biedt de 
dagelijkse zorg en opvoeding. Je wordt 
hierbij ondersteund door een integraal 
casemanager, een gedragswetenschapper, 
een kwaliteitssysteem en een gezamenlijk 
ontwikkelplan rond het kind. Uitgangspunt 
is de pedagogische visie (te lezen op  
www.jeugddorpdeglind.nl), de basis van de 
samenwerking. 

“Je kunt zelf de  
doelgroep bepalen”

http://www.jeugddorpdeglind.nl
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Voor de zorg zijn per kind, afhankelijk 
van de zorgindicatie, afspraken gemaakt 
over vergoedingen. Als je gezinshuisouder 
bent en werkt in de vorm van een ZZP/
franchiseconstructie dan heb je je eigen 
onderneming. Je stuurt dan maandelijks een 
factuur naar Stichting Jeugddorp De Glind 
die de vergoeding aan jou uitbetaalt. Een 
deel van vergoeding is gereserveerd voor de 
overheadkosten van Stichting Jeugddorp 
De Glind, die jou bijstaat met professionele 
ondersteuning. Als ondernemer ben je 
zelf verantwoordelijk voor je financiële 
administratie. Wanneer je kiest om te 
werken vanuit loondienst ontvang je salaris 
en daarnaast een verzorgingsbudget 
per jongere, voor het levensonderhoud 
van de gezinshuiskinderen. Je wordt als 
gezinshuisouder ingeschaald in schaal 8 van 
de cao Jeugdzorg.

Kan ik ook met een andere  
zorgaanbieder samenwerken? 
Jazeker, dit kan! Wanneer je bijvoorbeeld al 
met een andere zorgorganisatie samenwerkt 
of goede ervaringen hebt met een specifieke 
organisatie is het zeker mogelijk om 
gezinshuisouder in De Glind te worden. We 
gaan hierover graag met je in gesprek.

Moet ik me samen met een partner 
aanmelden om gezinshuisouder te 
worden?
Als je als stel een gezinshuis wilt starten, 
dan maken we graag kennis met jullie 
samen. Misschien heeft maar één van jullie 
de benodigde opleiding, jullie vormen 
sámen met het team dat verantwoordelijk is 
voor de zorg van de kinderen. Daarom meld 
je je altijd samen aan.
Je kunt ook zonder partner gezinshuisouder 
zijn en een gezinshuis runnen, mits je over 
een goed netwerk beschikt. Als er een vrije 
dag is, of je moet plotseling met een van 
de kinderen ergens naartoe, heb je andere 
mensen nodig om dat op te kunnen vangen. 
Als je alleen bent, is het belangrijk om hier 
een goed plan voor te hebben.

Kan ik mijn rol als gezinshuisouder 
combineren met een andere baan?
Het gezinshuisouderschap in combinatie 
met een baan buiten de deur zien we vaak 
voorkomen bij stellen: één ouder is thuis 
en heeft de benodigde diploma’s op zak, 
de andere ouder werkt buiten de deur. Dit 
vraagt om enige flexibiliteit, maar is op 
deze manier over het algemeen goed te 
combineren. Deze constructie zien we vaak 
bij startende gezinshuisouders; als er meer 
kinderen komen en de zorg intensiever 
wordt, zijn beide partners meestal vaker 
beschikbaar.
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Dit e-book heeft je hopelijk een kijkje 
gegeven in het leven van een aantal 
gezinshuisouders in De Glind, een 
roeping die veel meer is dan een baan. Als 
gezinshuisouder open je je huis en hart voor 
kinderen en jongeren die, door moeilijke 
omstandigheden, niet langer thuis kunnen 
wonen. Je biedt hen een veilige plek om op 
te groeien, terwijl je samenwerkt met een 
netwerk van professionals.

De verhalen van Martine en andere 
gezinshuisouders hebben je hopelijk 
een realistisch beeld gegeven van de 
uitdagingen, maar ook van de diepe 
voldoening die dit werk kan bieden.

In het tweede deel hebben we je voorgesteld 
aan De Glind, een uniek dorp dat al 

meer dan een eeuw een plaats biedt aan 
uithuisgeplaatste kinderen. Je hebt gelezen 
over wat het wonen en werken in dit 
bijzondere dorp inhoudt, inclusief een korte 
rondleiding door een gezinshuiswoning, en 
het diverse aanbod aan vrijetijdsactiviteiten 
voor de kinderen.

Het laatste deel van het e-book ging 
in op de praktische kant van het 
gezinshuisouderschap, zoals de stappen die 
je moet nemen om gezinshuisouder in De 
Glind te worden, inclusief de samenwerking 
met de Rudolphstichting en Stichting 
Jeugddorp De Glind. Ook de vereiste 
kwalificaties en het selectieproces zijn aan 
bod gekomen, zodat je goed voorbereid aan 
dit avontuur kunt begint.

Als je na het lezen van dit e-book voelt dat 
gezinshuisouder worden in De Glind iets 
voor jou is, nodigen we je van harte uit 
om contact met ons op te nemen. Samen 
kunnen we de mogelijkheden en kansen 
bespreken, en wie weet, maak jij binnenkort 
van je leven je werk.

Samenvatting

“Een roeping die 
veel meer is dan 

een baan.”
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Wil je na het lezen van het e-book 
kennismaken of meer te weten te 
komen? Kom op de koffie! 

Wij zorgen natuurlijk ook voor een 
koekje erbij en maken na de koffie 
een wandeling met je door De Glind 
zodat je alle ruimte hebt om je vragen 
te stellen en het dorp beter te leren 
kennen.

Om een afspraak te maken kun je 
bellen of mailen met Sacha Sluijter: 
06-82 13 92 09 of mailen naar  
s.sluijter@jeugddorpdeglind.nl.  
 
We zien je belletje of mail graag 
tegemoet en hopelijk tot ziens!

Volg ons ook op de socials!

Contactmogelijkheden: 
kom op de koffie!

Dit e-book is een uitgave 
van de Rudolphstichting  
en Stichting Jeugddorp  
De Glind. 
 
Beide organisaties zetten 
zich in voor kinderen 
en jongeren die in hun 
leven extra zorg nodig 
hebben om op te groeien. 
In De Glind bundelen zij 
daarvoor hun krachten;  
de Rudolphstichting heeft 
woningen beschikbaar en 

Stichting Jeugddorp De 
Glind biedt kinderen en 
gezinshuisouders zorg en 
ondersteuning.

Contact 
Rudolphlaan 2 
3794 MZ De Glind 
0342  - 45 90 30
www.zorgindeglind.nl

Illustraties 
Inge Stolwijk

Tekst
Sacha Sluijter
Francien van der Valk

Vormgeving
IDD.nu

Fotografie 
Willem Jan De Bruin

Colofon

mailto:s.sluijter@jeugddorpdeglind.nl
http://www.zorgindeglind.nl


e-book - Van je leven je werk maken - 16 van 16
www.zorgindeglind.nl

http://www.zorgindeglind.nl

